
 

Samedi 16 septembre 2023  
Heure Sujet de la conférence Conférencier/ère Descriptif de la conférence 

11h Le régime sans gluten Christelle Jeanneret Le régime sans gluten est l'un des régimes alimentaires 
les plus exigeants. Pourquoi ? Pour qui? 

13h Une approche différente par 
rapport aux chien et chat 

Sonja Tuscher Expliquer la différence entre une nourriture naturelle 
et industrielle, approche chien dans le respect 

14h Zero Balancing - 
Acupressure structurelle 

Markus Etzensberger Présentation de cette méthode douce qui travaille en 
profondeur 

15h Osons les miracles ! Oui 
mais comment ? 

Marie A. Fournier Si dans notre vie il n'y a pas de miracles, c'est que nous 
avons oublié qui nous sommes ! Nous cherchons au-
dehors ce qui pourrait nous rendre heureux. Nous 
n'avons de problème que notre ignorance. Nous 
sommes des faiseurs de miracles et nous avons tous les 
outils pour le manifester ! Pourquoi attendre ? Le ciel 
c'est...maintenant ! Osons les miracles. Oui. Mais par 
quoi commencer ? C'est ce que nous allons apprendre 
ensemble !  

16h "Et si tu osais enfin..." 
révéler votre meilleur à 
l'aide des 21 couleurs-
lumière - énergie & 
méthodes tirages de cartes 

Ariane Derivaz-Burnat Présentation de mon nouveau livre et jeu de cartes "Et 
si tu osais enfin..." retrouver la confiance en toi & 
manifester tes pleins potentiels, à l'aide des 21 
couleurs-lumière vous offrant chacune leurs potentiels 
que ce soit au niveau physique, émotionnel, 
nutritionnel, mental, mémoriel ou encore énergétique. 
Informations détaillées sur quelques-unes d'entre elles 
et quelques exemples pratiques de méthodes de tirage 
des cartes associées. 

17h Méditation de l'Archange 
Métatron, channeling 

Martine Bagaini-
Stadler 

Présentation de Métatron et du channeling. 
Information sur le chi nei tsang : Massage interne des 
organes dont le but est la désintoxication des organes 
et leur revitalisation, dans l'idée de garder une bonne 
santé. 

18h "Le Pouvoir du Moment 
Présent : renforcer son bien-
être et ses intuitions" 

L’Académie des 
Energies holistiques 
représenté par 
Baptiste Gremion 

A travers cette conférence, nous nous intéressons au 
moment présent, un moment dans lequel la paix et la 
sérénité sont omniprésents. L'intérêt sera porté sur les 
causes qui nous empêchent de vivre au présent et de 
se connecter à soi. Des outils seront transmis aux 
participants pour améliorer leur bien-être et leurs 
intuitions. L'idée est de comprendre comment avoir un 
équilibre de vie. Si nos énergies et notre corps sont 
dans l'équilibre, alors tout est possible. 

19h Retrouvez le confort et 
l'autonomie du corps et de 
l'esprit 

Maud Amos Alignement postural et outils pratiques - Rééquilibrez la 
longueur de vos jambes uniquement grâce à la pensée 
en quelques secondes et découvrez comment intégrer 
cet alignement À VIE ! 
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